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臺北市立木柵國民中學綜合領域專業學習社群 

104 學年度第 2學期 活化教學知能工作坊計畫 

一、依據：104 年 01 月 08 日教育局北市教中字第 10430763900 號函。 

二、目標：提昇教師教學研究、課程設計及評量設計能力，以提升學生學習成效。 

三、工作坊主題：星火「療」原-把愛傳出去 

四、主題簡介：配合世界地球日 4/22，結合童軍-服務學習，家政-良食教育，

輔導-生命教育課程內容。在實施教學時，可以透過與學生互動和參與飢餓

的經驗,體驗人飢己飢,人溺己溺真義, 並樂意分享所有。 

五、實施方式： 

活動前引導活動 

童軍： 

 (1)七年級為主導，七年級每班負責一個機構並宣傳、整理物資 

  (2)八年級可以做一些義賣的小東西，上手工藝課程，找認購單位 

輔導： 

  (1)思考周圍的人的需求，利用馬斯洛需求層次，思考附近有哪些弱勢的 

家政： 

  (1)7 年級-打包整理課程 

  (2)8 年級-與童軍課結合 

當周活動內容 

時間  地點 活動 

4/18(一)

第一節 

開幕式 風雨操場 1. 以高鈺分享為優先 

2. 舊鞋救命單位:維芬先聯繫 

3. 七年級募集物資宣傳(可海報宣傳) 
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4/22(五)

朝會時間 

 風雨操場 宣誓活動,發能量糖等 

4/22(五) 

中午 

 風雨操場 打包募集物資 

(老師們可開始收集紙箱、空氣球) 

4/22(五)

社團課 

閉幕式 風雨操場 心得，運送物資，頒發證書，大合唱，大合

照 

六、參加人員：領域全體教師。 

七、工作坊流程 

場

次 
日期 課程內容 講座或負責人 活動時間 

1 2/25 八次活化課程與分工討論 謝麗勤 8：30~9：30 

2 3/17 活化課程內容確定 吳秉儒 8：30~9：30 

3 4/07 星火「療」原活動流程討論 林雪筠 9：00~11：30 

4 4/14 確認活動進行方式以及相關

流程 
張維芬 8：30~9：30 

5 4/21 領域活化研習 林雪筠 8：30~9：30 

6 4/28 體驗活動實施後之檢討 許金裕 8：30~9：30 

7 5/17 下學年課程計畫討論 白玉鈴 8：30~9：30 

8 6/02 本學期領域活動檢討與下學

年計畫之討論 
謝麗勤 8：30~9：30 

八、預期效益：強化教師教學資源能力，提昇學生學習成就。 

九、經費與行政協同：請教務處協助申請及提供內外聘講師鐘點費。 

十、檢核與回饋方式：期末提交成果報告書，含會議紀錄、學習單、提問設計資

料及教學省思心得 

十一、本計畫經領域專業學習社群討論後經校長核可後實施。 


