
臺北市立木柵國民中學 112學年度第 2學期 

九年三班    班級經營計劃    導師: 曹心玉 

班級概況 

‧ 本班成員：本學期成員男 12 人，女 11 人(轉入 1 人)，共

23人。 

‧ 學習狀況——大部分的孩子能重視自己的學習狀況，願意設

立目標，為自己的將來努力。 

‧ 進入倒數階段，大部分的孩子都能思考、設立自己的目標，

孩子們在各方面的表現還算成熟，願意為自己的未來付出心

力。 

‧ 學習成效——升上九年級，孩子課業壓力明顯地增加不少，

面對人生中的第一場大戰，必須花心思應付。期盼孩子能自

動自發、培養出主動積極的學習態度和習慣。也期盼家長能

從旁陪伴協助、鼓勵支持孩子的付出與努力。 

班級經營理念 

‧希望孩子能培養出一顆快樂、認真的心，凡事不馬虎草率，

盡心盡力。 

‧期望孩子能養成負責、有禮的處事態度。 

‧協助孩子適應國中團體生活，學習人與人間的相處之道。 

‧培養孩子正確的學習態度、養成良好的學習習慣。 

‧知恩、感恩、施恩；知福、惜福、造福。 

生活常規 

‧ 同學們天真、活潑，大部分的任課老師對於同學們能自動自

發、遵守課堂規範等，讚譽有加。 

‧多位老師稱讚我們的孩子像天使般溫和善良、品行佳，能互

相協助，盼能繼續保有純真又樂於助人的天使心。 

班級作息 

‧7:30~7:45    晨間掃除(服務時數) 

‧7:45~8:20    週一  導師時間（晨讀） 

  (早自習)     週二  導師時間（晨讀） 

               週三  導師時間(晨讀)/朝會 

               週四  導師時間（晨讀） 

               週五  導師時間（晨讀） 

‧16:10~16::55 週一~週五  第八節輔導課 

‧17:00~21:00  夜自習(自由參加) 

親師配合事項 

‧孩子的國中生涯只有一次，請儘量抽空陪伴他一起成長。 

‧請協助並督促孩子每日完成各項作業，養成良好學習態度。 

‧請每日確實簽查聯絡簿，並確認孩子已完成各項作業(每日

作業前有勾選處)，避免孩子養成拖欠或缺交作業的習慣。 

‧請要求並協助孩子配合學校作息，不遲到、早退，也不無故



請假。 

‧請多注意孩子放學後或放假時間的安排，以及交友情況。孩

子有狀況請盡速與老師或學校聯繫，共商對策。 

‧請留意孩子上網、玩遊戲的內容及使用手機、電腦時間，避

免沉迷。 

‧請多支持班上及學校的各類活動。 

聯絡方式 
E-mail：xincyx@mcjhs.tp.edu.tw 

聯絡電話：29393031 轉 811 

 

【學校日討論事項】 

1感謝奕丞媽媽、宜芝媽媽擔任本班家長委員。 

2班級經營方面：本學期班費說明。 

3對班級及學校的建議。 

4.考前倒數，孩子的學習狀況及壓力面對。 

mailto:xincyx@mcjhs.tp.edu.tw

