
臺北市 109 學年度跨域教學示例「AI 活力彩球機」課程成果發表計畫 

壹、 依據 

一、臺北市國民教育輔導團 109 學年度輔導工作計畫 

二、臺北市 109 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

貳、 目的 

一、協助教師進行跨領域整合之教學示例成果發表，以促進教師專業成長。 

二、引導學生展現健體、科技及社會領域等課程知識整合的素養學習成果。 

三、推動教育單位與促進樂齡長者健康之社教團體的相互理解與交流合作。 

四、鼓勵學生能主動實踐社會參與、關懷長者，以及展現問題解決的素養。 

參、 辦理單位 

一、主辦單位：臺北市政府教育局 

二、承辨單位：臺北市立仁愛國民中學 

三、協辦單位：臺北市萬華區老松國小、臺北市萬華區樂齡學習中心、 

          臺北市立大學運動健康科學系 

肆、 參與對象 

一、課程發表教師：臺北市立仁愛國中楊昌珣老師暨跨領域教師團隊 

二、成果發表學生：臺北市立仁愛國中參與課程的四個班級學生約 120 人 

三、樂齡長者：由臺北市萬華區樂齡學習中心學員報名參與，約 72 人。 

四、觀課教師：臺北市對跨領域教學有興趣的老師及臺北市健體領域輔導小

組成員約 20 人。  

五、臺北市立大學運動健康科學系 

伍、 報名方式：即日起至 10 月 15 日（星期四）前逕行登入臺北市教師在職研

習網（http://insc.tp.edu.tw）完成報名及薦派程序。 

陸、 活動流程 

一、時間：109 年 10 月 16 日（星期五）13 時 30 分至 16 時 30 分 

二、活動地點：臺北市立老松國小活動中心三樓 



三、活動流程 

時間 活動簡述 講座 

13：45-14：15 報到  

14：15-14：30 樂齡長者：活動及比賽規則說明、暖身活動 

發表學生：場地佈置 

 

14：30-14：45 教師說明，由學生分組示範並協助長者練習 仁愛國中 

楊昌珣老師 

14：45-15：00 教師引導活動，進行第一階段團體積分賽 仁愛國中 

楊昌珣老師 

15：00-15：15 教師引導活動，整理團體積分成績並公告 仁愛國中 

楊昌珣老師 

15：15-15：30 教師引導活動，進行第二階段特別 PK 賽 仁愛國中 

楊昌珣老師 

15：30-15：45 頒獎  

15：45-16：30 課程設計分享 仁愛國中 

楊昌珣老師 

 

柒、 場地佈置 

準備 22 張摺疊桌、摺疊椅約 180 張、活動橫布條、獎品。 

捌、 經費來源：由臺北市國教輔導團 109 年度輔導工作計畫相關經費項下支

應。 

捌、注意事項 

一、參與活動之教師敬請各校核予參加人員以公假派代。 

二、為落實新型冠狀病毒防疫，活動參與前需簽署健康聲明書，若有發燒、

呼吸道症狀（咳嗽、喉嚨痛、打噴嚏）等症狀，請勿參與活動。另為維

護參與者彼此健康，活動期間請全程配戴口罩，如經勸告無法配合防疫

措施者，將無法活動，特此告知。 


