
臺北市立木柵國民中學 113 學年度第 2 學期 

學校日班級經營計畫 

班級  七年一班 導師  劉曉明 電話 29393031#

812        

類別 重      要      內      容 備         註 

個人

教育

理念 

1. 適性發展，開發多元智慧。 

2. 培養民主素養，學習尊重。 

3. 強化溝通技巧，尋求共識。 

班 

級 

經 

營 

目 

標 

1. 營造良好的師生及親師關係。 

2. 營造和諧的班級氣氛，使學生快樂學習。 

3. 營造良好的讀書風氣及整齊乾淨的教室環境。 

4. 激發學生的潛能及創造思考的能力。 

5. 培養自動自發的讀書習慣及凡事自律的獨立精神。 

6. 培養自主的人格特質及凡事負責的生活態度。 

7. 教導學生看重自己，也尊重別人。 

8. 引導學生適性發展。 

 

班 

級 

經 

營 

策 

略 

1. 高關懷、高倡導，多獎勵、少懲罰，以激發學生的榮譽心。 

2. 自己和自己比，昨天的我和今天的我比。 

3. 由學生自訂班規，學習對自己的行為負責。 

4. 經常舉辦小型活動，營造良好的師生及同學情誼。 

5. 老師只分析道理，學生才是決策的主體，以培養高度的民主素養。 

6. 營造讀書及討論的空間，避免學生養成人云亦云的習慣。 

7. 定期與幹部集會討論，研擬各項計劃的實施。 

作息 

與 

常規 

1.基本的整潔，合宜的禮貌。 

2.規畫作息，善用零碎時間。 

3.團體中學會聆聽他人的意見並勇於表達自己的想法。 

4.養成今日事今日畢的好習慣。 



5.培養正確的學習態度及有效率的讀書方法。 

6.快快樂樂上學，平平安安回家。 

重要

行事         

與 

 

活動 

1. 學校日：2/21 

2. 第一次段考：3/26-3/27 

3. 七年級校外教學（六福村）：4/14 

4. 第二次段考：5/13-5/14 

5. 第三次段考：6/26-6/27 

6. 結業式：6/30 

家長

配合

事項 

1. 請家長協助孩子養成每日準時上學之習慣，若非必要勿輕言請假。若需

請假，請以電話告知老師。電話： 2939-3031＃300/320 (學務處) 

2. 每次段考結束，學校均有班級成績單，請家長過目，以知曉孩子學習狀

況，給予鼓勵或提醒。 

3. 家長經常與老師聯絡，共同給予關懷，謀求解決方法。 

4. 經常給予孩子正面的肯定。  

5. 培養孩子正常的生活作息，吃好睡飽，讀書需要有好體力。 

6. 給孩子一片選擇的天空，協助並尊重他的決定。 

親職

聯絡

方式 

 電話： 2939-3031＃812(第一辦公室) 

 E-mail: u88046@gmail.com  

臺北市立木柵國民中學     

  

 


