
 

 

臺北市立木柵國民中學 113學年度第 1學期    九   年級   家政  課教學進度表 

週 

次 
月

份 

星   期 預定教學進度 

日 一 二 三 四 五 六 內           容 上課方式 評量 備註 

1 

九 

月 

25 26 27 28 29 30 31 課程介紹   
＊8/30註冊、開學，下
午 
  正式上課 

2 
九

月 

1 
2 3 4 5 6 7 在餐桌上旅行   

*9/3-4九年級複習考 1 

3 8 9 10 11 12 13 14 在餐桌上旅行   *9/13學校日 

4 15 16 17 18 19 20 21 餐桌上的國際力   *9/17中秋節放假 

5  22 23 24 25 26 27 28 餐桌上的國際力   
＊9/22-24九年級畢

業旅行 

6 

十

月 

29 30 
十

月 

1 
2 3 4 5 跳動的味蕾   

 

7 6 7 8 9 10 11 12 跳動的味蕾   *10/10國慶日放假 

8 13 14 15 16 17 18 19 美味的饗宴（定期評量）   ＊10/17-18第一次段考 

9 20 21 22 23 24 25 26 美味的饗宴   
＊10/21七年級輔導課開

始 

1

0 

十 

一 

月 

27 28 29 30 31 

十

一 

月 

1 

2 許你心想事成   

 

1

1 
 3 4 5 6 7 8 9 設計我的夢   

＊11/9 100週年校慶 

1

2 
 10 11 12 13 14 15 16 巧手圓夢趣   

＊11/11校慶補假 

1

3 
 17 18 19 20 21 22 23 巧手圓夢趣   

 

1

4 
 24 25 26 27 28 29 30 巧手圓夢趣   

 

1

5 

十

二

月 

十

二 

月 

1 

2 3 4 5 6 7 夢的設計大賞（定期評
量）   

＊12/3-4第二次段考 

1

6 
8 9 10 11 12 13 14 哎呀！我的生活   

 

1

7 
15 16 17 18 19 20 21 哎呀！我的生活   

＊12/19-20九年級複習

考 2 

＊12/16-17八年級童軍

隔宿露營 



 

 

1

8 
22 23 24 25 26 27 28 生活好 easy   

 

1

9 

一

月 

29 30 31 

11

3

年 

一

月 

1

日 

2 3 4 生活好 easy   

＊1/1元旦放假 

2

0 
5 6 7 8 9 10 11 元氣生活提案   

 

2

1 
12 13 14 15 16 17 18 生活樂玩味（定期評量）   

＊1/16-17第三次段考 

2

2 
 19 20 21 22 23 24 25 回饋與省思   

*1/20學期結束 

 


