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本校視覺藝術系退休教授
陸雅青老師

授課教師學經歷
美國路易維爾大學表達性治療研究所藝術碩士
西班牙馬德里大學藝術博士
台灣藝術治療學會創會(2004)理事長
台北市立教育大學藝術治療研究所(2005)
本校視覺藝術系碩士班藝術治療組前身創辦人
美國藝術治療學會之專業會員及證照委員會認證之藝術治療師(ATR-BC)
台灣藝術治療學會認證之藝術治療師與認證督導具台灣諮商心理師證照
藝術治療教學與實務經驗三十餘年
現為台北心禾診所兼任藝術治療師暨諮商心理師
從事藝術治療實務、專業人員訓練與督導

課程目標
1.增加一般民眾對藝術治療的概念
2.提升教師及助人工作者運用藝術於其工作場域的能力
3.協助心理專業人員將藝術整合運用至其已熟悉的治療模式中

課程特色
本講座/工作坊課程探究藝術治療的廣度與深度，由六
個次單元循序漸進所組成，可說是藝術治療的入門，內
容包含藝術治療綜論、治療評估的重要依據-- 繪畫發
展理論之探討、特殊兒童藝術治療、ACS與MC在心理
專業人員面談評   估的運用，以及藝術與療癒：創作歷
程中的存在體悟與超越。本課程以小組為單位進行，除
透過簡報、DVD講演授課之外，亦透過實務演練、小組
討論與 分享協助成員熟悉每次討論的議題。

｜電話洽詢 進修推廣處博愛校區 2311-3040 
陳小姐#1523、黃小姐#1522

藝術治療專題講座
/工作坊六堂

｜上課方式
   透過DVD與簡報，深入淺出地介紹此專業之緣起、理論基礎、發展、定義與應用等
｜授課對象及人數
   一般人(大專程度)、教師、心理專業人員，16~30人
｜上課地點
   臺北市立大學博愛校區
｜研習時數申請：共6次課，每次3小時，合計18小時
   本課程可申請公務人員時數、教師進修時數、台灣藝術治療學會、台灣諮商心理學
   會、臨床心理學會之繼續教育積分時數

課程時間

註：■心理相關業 ▲教師 ●一般社會大眾

美術設計：彭怡文

日期 講座專題 適合族群

07/25
(一)藝術治療綜論
-由「藝術治療的多重面向」談起

■▲●

08/01 (二)繪畫發展理論探討-上 ■▲●
08/08 (三)繪畫發展理論探討-下 ■▲●
08/15 (四)特殊兒童藝術治療 ■▲
08/22 (五)ACS與MC在心理專業人員面談評估的運用 ■
08/29 (六)藝術與療癒：創作歷程中的存在體悟與超越 ■

7/25-8/29（六）AM 09:00-12:00

｜報名方式
    http://210.71.24.124/tpec_exeducation/index.htm

＊本課程鼓勵全程參與，也可單堂報名
＊報名本課程及另一場「藝術治療圓心坊」者優先錄取
＊曾修過藝術治療相關課程者，優先錄取

｜費用
   6堂課程，原價4,050元 優惠價3,240元!


