
 

 

 

 

108 年 12/2~12/6 日 

頒獎 

※108 學年度第 1學期書法、國語朗讀比賽。 

※95 週年校慶海報比賽。 

※108 學年度教育盃籃球比賽。 

※第 14 週生活競賽。 

主任、組長叮嚀 

(一)教務處—閱讀抽獎活動 

1. 空中說書:704 林楷哲、804 黃昱文等 8名；好文共讀:801 張華芬、705 高雅欣等 12 名。 

2. 閱讀書目「遇見貧民百萬富翁」，下次抽獎時間 1/3 日，請同學了解學習單書寫方式增進

寫作內容。 

(二)總務處—王國浩主任 

某學校用電不當，導致電線走火，引起火災。用電安全宣導: 

1. 電器設備注意耗電量勿超過負荷。 

2. 離開教室前應巡視關閉相關電源。 

3. 延長線不綑綁、插座定期擦拭。 

(三)訓育組—張維芬組長 

1. 12/6(五)8:30 分交通安全教育輔導訪視，地點弘毅樓會議室，做有禮有品木中人，遇見貴

賓記得問候。下午社團課採雨備方式，請留意上課地點。 

2. 12/10(二)八年級聯絡簿抽查，請依規定時間將簿本送至學務處。 

3. 2019 臺北馬拉松交通管制時間圖發下參閱，參加跨年應與父母親一同前往沒事即早返家。 

4. 12/9(一)第 1 節七年級班際拔河比賽提醒穿著運動服，後續賽程另公告體育組公佈欄。 

5. 108 學年度第 1學期服務時數把握時間儘快於 1月 31 日前完成，開學第 1週登錄後系統封

存。 

6. 活動宣導:12/22~109 年 5/3 日松山文創園區防毒活動、109 年 1/17~4/5 法老王黃金寶藏

特展，有興趣同學可至訓育組洽詢。 

(四)生教組—戴志純組長 

1. 康樂股長將拔河報名表、SH150 報表填寫完成本週內繳回體育組 

2. 近日新聞報導，行走應面向來車，靠邊走較安全！走人行步道，不要低頭滑手機。 

3. 全面換季、服裝穿著宣導： 

 保暖衣物穿於制服中，外套帽子、圍巾尾部應藏於學校外套內。 

 褲管可略修邊但不能修成 AB 褲。 

(五)衛生組—杜蕙如組長 

巡視校園發現許多糖果包裝紙，呼籲勿隨意亂丟垃圾，共同維護環境整潔。 

 

 

木 中 週 報 



 

 

衛教宣導 
●魏麗英護士 
 

項目 腸胃型感冒 

(病毒性腸胃炎 ) 

流行性感冒 

致病原 輪狀病毒、諾羅病毒、腺毒 

40 型或 41 型、沙波病毒及

星狀病毒等。 

流行性感冒病毒感染所引

起。 

傳播途徑 透過糞口途徑傳播，攝食受

病人排泄物或嘔吐物污染

的水或食物而傳染。 

飛沫傳染、接觸傳染。 

症狀 主要為水瀉和嘔吐。也可能

會有頭痛、發燒、腹部痙

攣、胃痛、噁心、肌肉 酸

痛等症狀。 

與一般感冒不同，會有高

燒、寒顫、頭痛、肌肉酸

痛等現象，其痊癒的時間

也比一般感冒長。 

預防方式 勤洗手、不要吃生食、睡眠

充足、使用自己的餐具。 

勤洗手、睡眠充足、多運

動、保持空氣流通及戴口

罩。 

 

分享 

組長在東區捷運站出口被一位外國人攔下說:「你長得像天使」，我心想「你要做什麼？」

加快腳步離開，平常我們行走在路上可能會遇到，如推銷或填問卷等情況，感到不舒服時

可禮貌回應:「謝謝！我不需要」，保持距離、快速離開現場，勿輕易留下電話、姓名、聯

絡方式。 


