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一、 本學年學習目標 

(一)培養並塑造個人合宜的衣著造型和儀態，以及妥善管理衣物的能力。 

(二)宣示自我、迎接成長 

二、 第 1學期各單元內涵 
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1 ��qopM

,�����

I�����

.�xvwQ

 

13 

05/04- 

05/08 

5.'

0

:ð �ñî?5.'0

����5.)*Ù�+

,�m�Ö*3S4,'(

ËÌB.ñ+

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

1 ��nlm'

,�qopM

I�xvwQ

.�C8�º$

)*����

Ï��Q

 



週 

次 

實施期

間 

單元 

活動

主題 

單元 

學習目標 

能力 

指標 

重大 

議題 

節

數 

評量 

方法 

備 

註 

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

14 

05/11- 

05/15 

5.'

0

:ð �ñî?5.'0

����5.)*Ù�+

,�m�Ö*3S4,'(

ËÌB.ñ+

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

1 ��nlm'

,�qopM

I�xvwQ

.�C8�.ñ

Ö*��J

K�

段

考

週 

15 

05/18- 

05/22 

�*�é

[.

:ð ,ñî?�*�é[.

����)?{�BM��

��ÓÑm'eN�12*

0BLØ+

,�m�)?GHÙL�OB

=�Q '(jkBLØ+

I�R�`a*0�{\1

2SDBLØ+

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

I-.-� ���¡�¢(���£

��¤¥¦�Sy��§¨©F

`ª«y+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

1 ��nlm'

,�qopM

I�{yQR

 

16 

05/25- 

05/29 �*�é

[.

:ð ,ñî?�*�é[.

����)?{�BM��

��ÓÑm'eN�12*

0BLØ+

,�m�)?GHÙL�OB

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

I-.-� ���¡�¢(���£

��¤¥¦�Sy��§¨©F

`ª«y+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

1 ��nlm'

,�qopM

I�{yQR

 



週 

次 

實施期

間 

單元 

活動

主題 

單元 

學習目標 

能力 

指標 

重大 

議題 

節

數 

評量 

方法 

備 

註 

=�Q '(jkBLØ+

I�R�`a*0�{\1

2SDBLØ+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

17 

06/01- 

06/05 

�*�é

[.

:ð ,ñî?�*�é[.

����)?{�BM��

��ÓÑm'eN�12*

0BLØ+

,�m�)?GHÙL�OB

=�Q '(jkBLØ+

I�R�`a*0�{\1

2SDBLØ+

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

I-.-� ���¡�¢(���£

��¤¥¦�Sy��§¨©F

`ª«y+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

1 ��xvwQ

,�ªU

I�{yp�

 

18 

06/08- 

06/12 

�*�é

[.

:ð ,ñî?�*�é[.

����)?{�BM��

��ÓÑm'eN�12*

0BLØ+

,�m�)?GHÙL�OB

=�Q '(jkBLØ+

I�R�`a*0�{\1

2SDBLØ+

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

I-.-� ���¡�¢(���£

��¤¥¦�Sy��§¨©F

`ª«y+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

1 ��xvwQ

,�ªU

I�{yp�

 

19 
06/15- 

06/19 

�*�é

[.

:ð ,ñî?�*�é[.

����)?{�BM��

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

1 ��FA`Þ  



週 

次 

實施期

間 

單元 

活動

主題 

單元 

學習目標 

能力 

指標 

重大 

議題 

節

數 

評量 

方法 

備 

註 

��ÓÑm'eN�12*

0BLØ+

,�m�)?GHÙL�OB

=�Q '(jkBLØ+

I�R�`a*0�{\1

2SDBLØ+

I-.-� ���¡�¢(���£

��¤¥¦�Sy��§¨©F

`ª«y+

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

20 

06/22- 

06/26 

�*�é

[.

:ð ,ñî?�*�é[.

����)?{�BM��

��ÓÑm'eN�12*

0BLØ+

,�m�)?GHÙL�OB

=�Q '(jkBLØ+

I�R�`a*0�{\1

2SDBLØ+

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

I-.-� ���¡�¢(���£

��¤¥¦�Sy��§¨©F

`ª«y+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

ÑH<+

1 ��FA`Þ  

21 

06/29- 

06/30 

�*�é

[.

:ð ,ñî?�*�é[.

����)?{�BM��

��ÓÑm'eN�12*

0BLØ+

,�m�)?GHÙL�OB

=�Q '(jkBLØ+

I�R�`a*0�{\1

2SDBLØ+

,-.-� /)*0�12��'(

53467+

I-.-� ���¡�¢(���£

��¤¥¦�Sy��§¨©F

`ª«y+

:;89<?

�-.-, �ç�Õy6'd7/d9Ñ

:3S��B;1+

I-.-� @=�¤B^_ÎÏ��&$

%'(5+

:�|9<?

I-.-. =Ú>2��ã@�4,B

ÏÌ%Àº'(�fg2-+

:A59<?

�-.-� @=Àº'(5EôBF_

�Õy��+

�-.-, @=EôG$ A���9

1 ��FA`Þ 段

考

週 



週 

次 

實施期

間 

單元 

活動

主題 

單元 

學習目標 

能力 

指標 

重大 

議題 

節

數 

評量 

方法 

備 

註 

ÑH<+

 


