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臺北市  木柵  國民中學 

107 學年度第 1 學期  八 年級  社會  領域  地理  課程計畫 

教科書版本：  翰林  版  
編撰教師：  李曉萍教師   

 

 

本學期學習目標 

(一)認識中國的地理位置。 

(二)認識中國的地形。 

(三)理解中國的氣候分類。 

(四)認識中國的水文條件。 

(五)認識中國的人口結構。 

(六)認識中國的人口問題。 

(七)了解中國的產業發展。 

(八)認識中國的環境問題與解決方式。 

本學期各單元內涵 

週 
次 

實施期間 
單元 

活動主題 
單元 

學習目標 
能力 
指標 

重大 
議題 

節
數 

評量 
方法 

備 
註 

1.  
8/30 

8/31 

第三篇中國地

理 

第一章疆域與

區域劃分 

1.認識中國的地理位

置 

2.認識中國的範圍與

鄰國 

1-4-1 
資訊教育 

海洋教育 
1 

資料蒐集 

紙筆測驗 

分組討論 

 

2.  
9/3~ 

9/7 

第三篇中國地

理 

第一章疆域與

區域劃分 

1.認識中國疆域面積

的大小 

2.認識中國的區域劃

分 

1-4-1 
 

資訊教育 
1 

紙筆測驗 

態度檢核 

資料蒐集 

 

3.  
9/10~ 

9/14 

第三篇中國地

理 

第二章地形 

1.明白中國的地形

特徵 

2.認識中國的主要

地形 

1-4-1 環境教育 1 

 

觀察 

參與討論 

 

4.  
9/17~ 

9/21 

第三篇中國地

理 

第二章地形 

1.了解中國各區域

地形對生活的影響 
1-4-2 環境教育 1 

課堂問答 

作業 

 

 

5.  
9/24~ 

9/28 

第三篇中國地

理 

第二章地形 

1.了解中國的海岸

類型 
1-4-6 

環境教育 

海洋教育 
1 

課堂問答 
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週 
次 

實施期間 
單元 

活動主題 
單元 

學習目標 
能力 
指標 

重大 
議題 

節
數 

評量 
方法 

備 
註 

6.  
10/1~ 

10/5 

                                                                                                            

第三篇中國地

理 

第二章地形 

1.了解中國的海岸

對人類生活的影響 
1-4-6 環境教育 1 參與討論  

7.  
10/8~ 

10/12 

複習中國範

圍、位置與地形 

1.了解中國疆域特

色與行政區 

2.認識中國地形與

對人類的影響 

1-4-1 

1-4-2 

1-4-6 

環境教育 1 紙筆測驗  

8.  
10/15~ 

10/19 

第三篇中國地

理 

第三章氣候與

水文 

1.分析影響中國氣

候的四大因素 

2.了解中國氣溫與

降水特徵 

1-4-1 

1-4-2 

 

海洋教育 1 參與討論  

9.  
10/22~ 

10/26 

第三篇中國地

理 

第三章氣候與

水文 

1.認識中國的三大

氣候類型 

2.判讀三大氣候區

的氣候圖 

1-4-1 

1-4-2 

 

無 1 資料判讀  

10.  
10/29~ 

11/2 

第三篇中國地

理 

第三章氣候與

水文 

1.認識氣候與生活 

1-4-1 

1-4-7 

 

環境教育 1 
態度檢核 

 
 

11.  
11/5~ 

11/9 

第三篇中國地

理 

第三章氣候與

水文 

1.認識中國的主要

河川 

2.了解中國湖泊的

特性 

1-4-1 

 
環境教育 1 紙筆測驗  

12.  
11/12~ 

11/15 

第三篇中國地

理 

第四章：人口

與都市 

1.了解中國的人口

分布 

2.了解中國的族群

分布 

3.了解中國的人口

結構 

1-4-4 

家政教育 

人權教育 

 

1 參與討論  

13.  
11/19~ 

11/23 

第三篇中國地

理 

第四章：人口

與都市 

1.討論如何解決人

口問題 

2.認識中國主要都

市的分布 

1-4-4 
人權教育 

 
1 參與討論  
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週 
次 

實施期間 
單元 

活動主題 
單元 

學習目標 
能力 
指標 

重大 
議題 

節
數 

評量 
方法 

備 
註 

14.  
11/26~ 

11/30 

複習中國氣

候、人口與交通 

1.了解中國氣候分

區與影響 

2.知道中國人口、問

題與解決方式 

1-4-2 

1-4-4 

人權教育 

 
1 紙筆測驗  

15.  
12/3~ 

12/7 

第三篇中國地

理 

第五章：產業

活動 

1.了解農牧業的分

布差異 

2.認識主要糧食作

物的分布 

3.認識主要經濟作

物的分布 

1-4-2 環境教育 1 紙筆測驗  

16.  
12/10~ 

12/14 

第三篇中國地

理 

第五章：產業

活動 

1.認識畜牧區的分

布與特色 

2.了解現代農牧業

的變遷 

1-4-2 環境教育 1 資料蒐集  

17.  
12/17~ 

12/21 

第三篇中國地

理 

第五章：產業

活動 

1.認識的三大經濟

帶 

2.主動關心中國的

產業發展 

3.認識中國經濟發

展對全球的影響 

4.了解兩岸目前的

經濟互動關係 

1-4-2 
生涯發展 

 
1 紙筆測驗  

18.  
12/24~ 

12/28 

第三篇中國地

理 

第六章：資源

問題與環境保

育對策 

1.知道中國的水資

源與保育對策 
1-4-8 環境教育 1 參與討論  

19.  12/31~1/4 

第三篇中國地

理 

第六章：資源

問題與環境保

育對策 

1.知道中國的土地

資源與保育對策 
1-4-8 環境教育 1 參與討論  

20.  
1/7~ 

1/11 

第三篇中國地

理 

第六章：資源

1.了解中國環境問

題及保育對策 
1-4-8 環境教育 1 紙筆測驗  
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週 
次 

實施期間 
單元 

活動主題 
單元 

學習目標 
能力 
指標 

重大 
議題 

節
數 

評量 
方法 

備 
註 

問題與環境保

育對策 

21.  
1/14~ 

1/18 

複習中國產業

活動、資源問

題與環境保育

對策 

1.了解中國農牧

業、工商業分布與影

響因素 

2.認識中國環境問

題與解決方式 

1-4-1 

1-4-2 

1-4-8 

生涯發展 

環境教育 
1 紙筆測驗  
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臺北市  木柵  國民中學 

107 學年度第 2 學期  八 年級  社會  領域  地理  課程計畫 

教科書版本：  翰林  版  
編撰教師：  李曉萍教師   

 

 

本學期學習目標 

(一)認識南部的自然環境。 

(二)認識南部的經濟產業與環境議題。 

(三)認識北部的自然環境。 

(四)認識北部的經濟產業與環境議題。 

(五)認識西部的自然環境。 

(六)認識西部的經濟產業與環境議題。 

(七)認識五大洲與三大洋 

(八)認識世界地形與氣候 

(九)了解世界的人口分布與原因 

(十)認識東北亞的自然環境。 

(十一)認識東北亞的經濟產業與環境議題。 

(十二)認識東南亞與南亞的自然環境。 

(十三)認識東南亞與南亞的經濟產業與環境議題。 

本學期各單元內涵 

週 
次 

實施
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 

能力 
指標 

重大 
議題 

節
數 

評量 
方法 

備 
註 

1 
2/11~ 

2/15 

第四篇中國地理 

第一章南部地區 

1.認識華南的自然環

境 
1-4-1 

生涯發展 

 
1 

紙筆測驗 

分組討論 
 

2 
2/18~ 

2/22 

第四篇中國地理 

第一章南部地區 

1.理解華南的經濟發

展與都市 

1-4-1 

1-4-2 

海洋教育 

 
1 

紙筆測驗 

 
 

3 
2/25~ 

3/1 

第四篇中國地理 

第一章南部地區 

1. 認識華中的自然

環境 

2. 理解華中的經濟

發展與都市 

1-4-1 
生涯發展 

 
1 

參與討論 

課堂問答 

 

 

4 
3/4~ 

3/8 

第四篇中國地理 

第二章北部地區 

1. 認識華北的自然

環境 

1-4-1 

 

環境教育 

 
1 

課堂問答 

 
 

5 
3/11~ 

3/15 

第四篇中國地理 

第二章北部地區 

1.理解華北的經濟發

展與都市 
1-4-2 生涯發展 1 

參與討論 
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週 
次 

實施
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 

能力 
指標 

重大 
議題 

節
數 

評量 
方法 

備 
註 

6 
3/18~ 

3/22 

第四篇中國地理 

第二章北部地區 

1 認識東北的自然環

境 

1-4-1 

 
環境教育 1 

作業 

 
 

7 
3/25~ 

3/29 

複習中國南、北

部地區 

1.理解東北的經濟發

展與都市 
1-4-2 

資訊教育 

 
1 紙筆測驗  

8 
4/1~ 

4/5 

第四篇中國地理 

第三章西部地區 

1.認識西部的自然環

境 
1-4-1 環境教育 1 

課堂問答 

 
 

9 
4/8~ 

4/12 

第四篇中國地理 

第三章西部地區 

1 比較西部的各區域

特色 
1-4-2 

資訊教育 

 
1 

資料蒐集 

 
 

10 
4/15~ 

4/19 

第四篇中國地理 

第三章西部地區 

1.分析西部的區域特

色與環境問題 
1-4-2 環境教育 1 紙筆測驗  

11 
4/22~ 

4/26 

第四篇世界地理 

概述 

1.認識全球的海陸分

布與地形 
1-4-1 

海洋教育 

 
1 

作業 

 
 

12 
4/29~ 

5/3 

第四篇世界地理 

概述 
1.比較世界氣候類型 1-4-1 環境教育 1 課堂問答  

13 
5/6~ 

5/10 

第四篇世界地理 

概述 

1.世界人口與多元的

人文景觀 
1-4-3 環境教育 1 紙筆測驗  

14 
5/13~ 

5/17 

複習中國西部

地區與世界地

理概述 

1.了解中國西部區域

特色 

2.認識世界氣候 

1-4-1 

1-4-2 

1-4-3 

資訊教育 

 
1 紙筆測驗  

15 
5/20~ 

5/24 

第四篇世界地理 

概述第二章 

東北亞 

1.認識東北亞的自然

環境 
1-4-1 

海洋教育 

資訊教育 

 

1 課堂問答  

16 
5/27~ 

5/31 

第四篇世界地理 

概述第二章 

東北亞 

1.了解東北亞的區域

特色(日本) 
1-4-2 

海洋教育 

生涯發展 

 

1 課堂問答  

17 
6/3.~ 

6/7 

第四篇世界地理 

概述第二章 

東北亞 

1.了解東北亞的區域

特色(韓國) 
1-4-2 

全民國防教

育、人權教

育 

1 
作業 

紙筆測驗 
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週 
次 

實施
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 

能力 
指標 

重大 
議題 

節
數 

評量 
方法 

備 
註 

18 
6/10~ 

6/14 

第四篇世界地理 

概述第三章 

東南亞與南亞 

1. 了解東南亞的自

然環境 

 

1-4-1 
資訊教育 

 
1 課堂問答  

19 
6/17~ 

6/21 

第四篇世界地理 

概述第三章 

東南亞與南亞 

1.認識東南亞的區域

特色 
1-4-2 

資訊教育 

 
1 紙筆測驗  

20 
6/24~ 

6/28 

第四篇世界地理 

概述第三章東

南亞與南亞 

1.認識南亞的區域特

色 

2.理解東南亞與南亞

的環境問題 

1-4-1 

1-4-2 

1-4-3 

環境教育 1 
作業 

紙筆測驗 
 

 

 


