
 

 

 

 

 

 

         

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

召喚你 

1.已經進入一對一關係的你、有欣賞對

象的你、想要幸福愛的你。 

2.喜歡表演、創作、觀察的你。 

3.希望探索自己心理、情感、生涯方向

的你。 

你的限制 

本市國中 7~9 年級學生。 

名額 

名額 60 人。 

費用 

免費並供應午餐。 

課程內容 

時間/節次 7 月 17 日 7 月 18 日 

1 

08：45~10：15 

少年維特的煩惱 

1.愛情像一顆海草 

2.青春修鍊手冊  

別讓愛迷路 

1. 愛情的阻礙 

2. 愛情的迷思 

2 

10：30~12：00 

情感方程式 

1.100 種遇見愛的方式 

2.100 種遇見礙的方式  

理性談感情 

1. 愛情的危險 

2. 隱私/騷擾/暴力 

12：00~13：15 午餐與午休 

3 

13：15~14：45 

單純的小美好 

1. 欣賞/喜歡/愛 

2.友達以上，戀人未滿 

微笑說再見 

1. 危險情人辨識 

2. 如何安全分手 

4 

15：00~16：30 

慢慢喜歡你 

1.情感中的自己與對方 

2.經營美好的情感關係 

成為一個更好的人 

1. 處理分手的傷痛 

2. 愛的反思與成長 

師資 

許維峰  國立師範大學教育心理與輔導系碩士 

黃筱甄  國立師範大學教育心理與輔導系碩士 

顏婉玲  國立師範大學中文系碩士、國立政治大學諮商與輔導系 

        20 學分班結業、臺灣大學法律學分班結業 

情感探索營隊 主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立信義國民中學 

洽詢電話：27236771 轉 611 


