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臺北市立大安高級工業職業學校 

106 學年度教師輔導知能研習實施計畫 

壹、依據： 

一、本校 106 學年度推展性別平等教育實施計畫。 

二、本校 106 學年度第 2學期輔導工作行事曆。 

貳、目的： 

講師提供個人的實務經驗，並從衛福部每年提供之性侵害、生產率等

相關統計數據以及教育現場的個案狀況，來看目前教師們在處理性平

議題時的困境和法規的盲點。並引導教師們重新反思在跟青少年談性

時的基本立場和態度。 

參、辦理單位：輔導室 

肆、實施對象： 

一、本校認輔教師與輔導教師，其餘教師及家長採自由參加。 

二、臺北市各級學校教師及家長。 

伍、實施方式： 

一、活動日期：107 年 3月 27 日(星期二)。 

二、活動時程： 

時間 活動內容 主講/主持人 地點 

12：50～13：10 報到 輔導室 第 1會議室 

13：10～14：40 
彈性/談性--從統計數據及實務

現場來看性教育 
周雅淳講師 第 1會議室 

14：40～14：50 休息 輔導室 第 1會議室 

14：50～15：40 實務案例分享與經驗交流 周雅淳講師 第 1會議室 

15：40 快樂賦歸 輔導室  

三、活動地點：本校第 1會議室。 

四、講題：彈性/談性--從統計數據及實務現場來看性教育。 

五、講師：周雅淳，簡介如下： 

(一)現任勵馨基金會花蓮分事務所專員； 
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(二)東華大學兼任講師； 

(三)親子專欄作家； 

(四)臉書粉絲專頁「單親媽媽和她的小孩」

(https://www.facebook.com/mimiandmom/）作者； 

(五)TED 演講—「性教育應該是什麼樣子」 (連結網址：

https://www.youtube.com/watch?v=xiKNLM9LoVY) 

陸、報名及相關事項： 

一、報名日期：自 107 年 3月 1日(星期四)至 3月 20 日(星期五)止。 

二、報名方式：教師請登入「臺北市教師在職研習網」報名（北市研

習字第 1070223056 號），全程參加者可獲 3小時研習時數。家長

報名請電洽本校輔導室郭美岑老師（電話：27091630#1605)。 

柒、經費需求： 

活動所需經費由本校性別平等教育宣導活動相關項下支應。 

捌、本計畫奉校長核准後實施，修正時亦同。  
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