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臺北市政府秘書處　函

地址：11008臺北市市府路1號11樓

承辦人：盧簡嫦

電話：1999#6071

傳真：87898719

電子信箱：aa-cc@mail.taipei.gov.tw

受文者：臺北市政府教育局

發文日期：中華民國105年7月13日

發文字號：北市秘人字第10531157000號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：臺北市政府氣機導引保健養生社上課須知及報名表各1份(31157000A00_ATTCH1.d

oc)

主旨：本府「氣機導引保健養生社」教導中國傳統精、氣、神養

生功法，105年度第2期即日起開始報名，檢附上課須知及

報名表各1份（如附件），請同仁踴躍報名參加，請查照

轉知。

說明：

一、本期課程預定招收入門及進階各1班，每班20人；6個月為

1期，每週1堂課，共計21堂課；分別自105年8月18日及19

日（星期四、五）起開始上課。

二、報名對象：本府各機關同仁（含退休人員）。

三、上課學費：依實際報名參加人數平均分攤教師鐘點費，原

則上每期每人約新臺幣4,000元（多退少補）。

四、報名日期：自即日起至105年8月17日（星期三）止。

五、報名方式：請詳閱上課須知後，逕至本處網站（http：//

www.sec.taipei.gov.tw/）首頁/員工休閒社團/氣機導引

保健養生社/臺北市政府氣機導引保健養生社線上報名作

業系統報名，或下載報名表填寫後傳真(Fax：87898719)至
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秘書處人事室盧小姐。

六、繳費方式：請於開課前至本處文書組楊管理師救美（地址

：市政大樓11樓西北區、電話號碼：27256078）繳交。

正本：臺北市政府各機關(臺北市政府秘書處除外)
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