
臺北市立中正國民中學 104 學年度第 2學期親職教育講座實施計畫 

壹、依據：本校輔導室工作計畫。 

貳、目的：  

  一、分享教育孩子的方法，以增進教育效果並協助成長中的孩子適性發展。 

  二、增進父母教養孩子知能，促進親子之間積極正向的互動與情感連結。 

  三、引導父母關懷、接納與了解子女，培養優質的親子關係。 

參、實施對象：本校教師及家長。 

肆、主辦單位：本校輔導室。 

伍、活動課程表： 

時間 地點 講師 講題 

05/13(五) 

19：00-21：00 
5F 視聽教室 詹美玉心理師 你懂我的心嗎 

 

陸、報名方式： 

  一、教師報名請於 105 年 05 月 12 日(四)前至臺北市教師研習電子護照網站登錄報

名。 

  二、有意參加本研習活動之家長，請直接到場參加。 

柒、交通資訊： 

  一、捷運:中正紀念堂站３號出口。 

  二、公車站名:中正紀念堂，公車：18,251,252,236,248,644,648,660,信義幹線 

捌、聯絡電話：本校輔導室輔導組長董燕如 2391-6697 分機 611。 

玖、經費：由本校相關經費項下支應。 

拾、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 


