
臺北市立木柵國民中學 112學年度第 2學期 9 年 1班班級經營計畫 

導師： 李湘嵐 老師 

班級概況 
1. 導師：李湘嵐  

2. 人數：男生 13 人  女生 9人  合計 22 人    

3. 教室位置：崇德樓  二樓 

班級經營理念 

1.課業及人品並重，引導學生找到最適合自己未來的路。 

2.找尋優點，肯定自己；正視缺點，著手改善。 

3.導師及家長必須以「身教」、「言教」協助孩子建立正確價值觀及行 

為模式。 

4.帶領班級必須做到賞罰分明，執行校規前，三思而後行；以鼓勵代替

責備。 

5.善用傾聽、耐心、同理心的輔導技巧，實施合理化與人性化的管理規

則。 

6.培養開朗樂觀的生活態度，激發孩子們的潛能。        

7.營造和諧舒適的班級氣氛與學習環境。 

 

經營方式 

五大原則：紀律、負責、整潔、尊重、榮譽 
紀律：遵守班規及校規，上課專心聽講，發言適時適地，自治自律，認 

      清權利，善盡責任。 

負責：守本分，能安排好自己的生活，對自己的言行舉止負責。 

整潔：注意個人衛生，愛護公物，保持教室整潔。 

尊重：培養「肯定自己，尊重他人」的素養，孩子們若在秩序整潔方面    

      抱持負責的生活態度，是自我尊重的表現，亦能培養出尊重他 

      人的胸襟。 

榮譽：因學校是團體的生活，除了鼓勵孩子們積極主動自我表現以追求 

      個人榮譽，亦鼓勵孩子們努力爭取團體榮譽。 

 

家長配合事項 

1.請協助孩子建立正常作息，定時到校、午休、準時上下課與回家。 

2.請檢查孩子的聯絡本並確實簽名，並請隨時翻前、後頁以防塗改。 

3.請於前日的聯絡本確認孩子的放學時間，若有問題，儘早與老師聯繫。 

4.請協助孩子居家的時間分配；檢查孩子的功課，督促孩子唸書，掌

握其學習狀況。 

5.若對孩子的行為或學習狀況有任何疑慮請及早通知導師，勿隱瞞或逃

避問題，愈早處理，愈能獲得最佳效果。 

6.請鼓勵孩子多閱讀書報雜誌及參加服務性課外活動。 

7.請增加親子互動機會，共同分享生命中的重要事件。 

8.請走入校園，積極參與學校活動。 

9.請盡量為您的孩子準備早餐，讓您的寶貝更能感受您的用心。 

10.請注意孩子交友問題。與孩子出遊的人、地、時間都要多關心。 

 

＊＊親子關係絕對是人生中值得付出的投資，請多花時間給孩子，幫助

他走過這段青澀歲月＊＊ 

 



聯絡方式 木柵國中第一辦公室：02-2939-3031 轉 312 

其他 

本學期學校重要行事： 
一. 9/15 學校日  

二. 10/12、10/13第一次段考 

三. 11/28、11/29第二次段考 

四. 1/17、1/198第三次段考 

其餘請參閱行事簡曆                  
 

 

 

 

 

                        

用點心，讓我

們的生活變

得更美好~❤ 


