
 

 

 

 

 

110年 9/27~10/1日 

頒獎 

※110學年度第 1學期第 4週生活競賽。 

主任、組長叮嚀 
(一)衛生組—張嘉倫組長 

1.每天要消毒兩次（早上打掃與下午打掃時） 

消毒時，地板用漂白水、桌面用次氯酸水，噴手才用酒精，請大家愛心公務，經費有限若

使用完，則要用班費購買。 

2.防疫重要，愛惜地球也很重要，用完的口罩丟棄前，請將彈性繩拉斷再丟棄，以免口罩流

入海洋，勾住動物。 

3.本學期實施減塑計畫，請每班務必至少有 3 位同學要於生活中實施減塑，例如要去買飲料

時帶自己的杯子去裝，或者帶自己的購物袋去裝，…。 

4.祖孫月計畫是希望同學能將生活中有實際協助長者做成紀錄，拍 3張照片寫心得送到衛生

組即可獲得一隻嘉獎，希望同學可以報名參加，學習單可以到衛生組領取。 

5.午餐用餐時，不可交談，用完的防疫隔板也要消毒，特別注意打菜時不可交談。 

6.天氣炎熱若有開冷氣，一定要記得前後窗戶要留 10-15公分，這是遵守防疫規定請各班要

遵守。 

7.垃圾分類時，若是瓶裝類，可以壓扁的容器請務必壓扁減少體積，也要清洗乾淨再回收否

則會扣分。 

8.請提醒學校師生及家長，自我留意健康狀況並互相關懷，確實遵守「生病不上班，不入校

(園)」，如出現發燒、咳嗽等 COVID-19疑似症狀，應在家休息避免到校上課(班)，並儘速

就醫，禁止搭乘大眾運輸工具，並落實配合以下防疫措施： 

⚫ 請家長主動關心子女/學生身體健康，上學前先量測體溫，如出現發燒、呼吸道症狀或嗅味

覺異常或腹瀉者，應在家休息避免外出。 

⚫ 入校（園）時及下午上課前師生體溫量測（額溫〈37.5℃；耳溫〈38℃）、手部清消及監測

健康狀況，宣導個人應保持良好衛生習慣，勤洗手、遵守咳嗽禮節。 

⚫ 落實量測體溫、勤洗手，除用餐及飲水外，應全程佩戴口罩。 

9.國內疫情尚不穩定，請持續加強各項防疫措施，如屬自主健康管理者應暫緩入校，共同守

護校園師生健康。 

 (二)生教組—陳玟玟組長 

1. 服儀規範:穿外套拉鍊要拉起，基於運動安全、貴重物品遺失尋回不易等考量，手飾(手、

項鍊)勿配戴入校。 

2. 藍芽耳機及手機請勿邊走邊聽或邊滑，容易引發交通安全風險，進校園即要拿下收起。智

慧型手錶若具通訊功能，上課響起依校規處置，大考時該科以零分計算。 

3. 請假需檢附證明，如診斷書或家長手寫說明，事假提前申請。 

4. 防疫期間，用餐使用隔板，飯後聊天應至走廊或旁邊位置，維持秩序且注意音量大小。 

5. 友善校園海報 7年級各班皆需繳交 1張，請於 10/1(五)前交至生教組。 

6. 學校推動衛生用品活動計畫，同學若有需要衛生棉，可至指定廁所

設置處取用，但請勿任意拿取嬉戲。 

7. 教室窗簾留一扇勿拉，以利巡堂老師了解班級內活動情形。 

 

木 中 週 報 


