
 

 

 

 

110 年 3/8~3/12 日 

頒獎 
※109 學年度第一學期第三次段考成績優異。 

※學生市府畫廊紀念狀。 

校長分享 
開學至今已數日，第二學期與以往不同，年假後直接開學。心收回來了嗎？有句話說:「學

問之道無他，求其放心而已矣。」將緬懷過去快樂時光而迷失的心安定下來，把精神用在求學上，

快樂學習中難免有壓力與不如意，磨練心志、挑戰後適應。 

8 年級為關鍵期，專心、努力遵從學校安排，雖然距離會考尚有一段時間，擬定計畫未來學

習會更加平順，利用朝會時間與同學分享之。 

主任、組長叮嚀 
(一)衛生組—劉瓊尹組長 

1.近日水情吃緊，但還是別忘清潔雙手並節約用水！ 

使用家中含氯漂白水，也可以配置出清潔雙手的消毒水喔～ 

2.上吐下瀉？有可能是病毒性腸胃炎在作怪！一般乾洗手、消毒酒精對腸胃炎病毒效果不好，

以肥皂洗手並依循「濕搓沖捧擦」步驟，才可以和腸胃炎說掰掰喔！ 

廁所最多病毒細菌的地方門把沖水器馬桶與馬桶蓋，每天要用稀釋漂白水消毒。 

 

3.防疫期間:請中午用餐毒口罩打菜，坐在自己位子細嚼慢嚥用餐，不面對面聊天吃飯。 

4.防疫期間不在便利商店及速食店等公共場合群聚用餐，把要吃的食物買好回家吃。 
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5.空氣污染警示旗是橘色、紅色、紫色請同學一定要戴上口罩，教室門窗適度關閉有通風即

可。空污旗幟掛在扇形廣場上，有過敏性症狀者(過敏鼻炎或異位性皮膚炎…)請自行帶上

口罩，請大家務必留意自己身體狀況。 

6.3 月 17 號到 3 月 31 號中午午餐將舉辦吃光光比賽請各班同學利用三月 15 或 16 中午看營

養教育的影片，讓大家了解正確飲食攝取的方式及重要性。會發比賽辦法給各班知悉。 

7.衛生股長、環保股長(保健股長)、總務股長(合作股長)確實執行班級幹部每天要做得工作

職掌並督導同學完成(早晚量測體溫、準時打掃、準時抬與收桶餐)，職務並落實代理人制

度(各班導師如有另外安排代理人，請依班導師規定進行職務代理)。 

班級幹部職稱 代理人 

衛 生 股 長 環保股長(保健股長) 

環 保 股 長 

(保健股長) 
總務股長(合作股長) 

總 務 股 長 

(合作股長) 
衛生股長 

8.不亂丟垃圾，依學校回收辦法回收物品，一次性容器請自行帶回家丟棄。做個有公德心的

好公民! 

9.上完廁所後的衛生紙請丟入垃圾筒中，不要丟到馬桶中以免馬桶阻塞!馬桶阻塞請通報總務

處修繕。請勿丟棄異物到馬桶中。 

10.請勿在下午 3:10 前之打掃時間聚集在合作社前排隊準備買食物或用品。 

(二)生教組—洪揚凱老師 

1. 7:30~7:45 分為早晨打掃時間請落實。 

2. 12:35 分鐘響前完成各項事務進班午休。 

3. 注意網路言詞，不要利用他人名義自創帳號。 

4. 友善校園海報 3/12 日繳件完畢。 

5. 因應籃球比賽，從事活動時記得暖身，借用器材需抵押學生證。 


